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Fjarde sondagen i PasktidenJubilate
Vagen till livet

Lat oss be att det sanna ljuset leder oss pa den ratta vagen genom livet.
Tystnad

Allsmaktige, evige Gud, du som genom jordisk néd leder oss

till himmelsk gladje och gemenskap &ndash;

I&t hela kyrkan n& det mal till vilket hennes Herre och Herde har géatt fore.
Genom honom, Jesus Kiristus, var Herre och Gud, som med dig, Fader,
och den helige Ande lever och rader fran evighet till evighet.

Fjarde sondagen i Pasktiden heter ocksa Jubilate, som &r séndagens latinska namn efter dagens gamla intréitus ur Psaltaren
66:1, Jubilate Deo omnis terra - hoj jubel till Gud alla lander, (jfr Psalm 680 &ndash; sjung lovsang alla lander). Temat for
denna sdndag Jubilate ar Vagen till livet. Vi skall sjunga oss in i dagens budskap med hjélp av bonen: Visa mig Herren, din vag.
Jag vill vandra i sin sanning. De orden &r tonsatta i omkvadet pa psalm 656 av Britta Snickars.

Sondagens lasningar: Jesaja 54:7-10, Hebr. 13:12-16, Johannes 16:16-22, Psalt. 147:1-7.

Vill du héra Bengt Pleijel predika, Annika Pleijel lasa text och Bodil Landgren sjunga? Klicka har!
Dagens predikotext Johannes 16:16-22

En kort tid och ni ser mig inte langre, &nnu en kort tid och ni skall se mig igen.&rdquo;

D& sade nagra av larjungarna till varandra: &rdquo;Vad menar han nar han sager: &rsquo;En kort tid och ni ser mig inte langre,
annu en kort tid och ni skall se mig igen&rsquo;, och nar han sager: &rsquo;Jag gar till Fadern&rsquo;?&rdquo; De sade:
&rdquo;Vad menar han med &rsquo;en kort tid&rsquo;? Vi forstar inte vad han sager.&rdquo;

Jesus markte att de ville frdga honom och sade till dem: &rdquo;Ni undrar varfor jag sade: &rsquo;En kort tid och ni ser mig

inte langre, annu en kort tid och ni skall se mig igen&rsquo;? Sannerligen, jag sager er: ni kommer att grata och klaga, men
varlden skall gladja sig. Ni kommer att sérja, men er sorg skall vandas i gladje. Nar en kvinna skall foda, har hon det svart, for
hennes stund har kommit. Men nar hon har fétt sitt barn, minns hon inte langre sina plagor i gladjen éver att en manniska har fot
till varlden. Nu har ocksa ni det svart. Men jag skall se er igen, och da skall ni gladjas, och ingen skall ta er gladje ifran er.

Vi sjunger: 1. Visa mig Herre, din vag.
Jag vill vandra i sin sanning. 1. Den korta tiden &r kort.

Upplever du den har texten lite &rdquo;tjotig&rdquo;? En Kort tid, en kort tid, en kort tid. Sju ganger stod de orden. Mot slutet
blixtrade dock en gladje fram. Er sorg skall vandas i gladje. Och lite langre fram sager Jesus: Ingen skall ta er gladje ifran er (ver
22). Forutsatt att vi tar emot den. Vi behover kanske den enformiga bdrjan av texten for att hitta in i denna spannande gladjen,
som ingen klarar av att ta ifran oss.

Vi lyssnar till bérjan av texten igen:

En kort tid och ni ser mig inte langre, &nnu en kort tid och ni skall se mig igen." Da sade nagra av larjungarna till varandra: "Vad
menar han nar han sager: * En kort tid och ni ser mig inte langre, annu en kort tid och ni skall se mig igen’, och nar han séger: °
Jag gar till Fadern’?" De sade: "Vad menar han med “en kort tid"? Vi forstar inte vad han sager." Jesus markte att de ville fraga
honom och sade till dem: "Ni undrar varfor jag sade: "En kort tid och ni ser mig inte langre, &nnu en kort tid och ni skall se

mig igen” ? Sannerligen, jag sager er: ni kommer att grata och klaga, men varlden skall gladja sig. Ni kommer att sorja, men er
sorg skall vanda i gladje.
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Den hér texten hor ihop med Jesu avskedstal i Johannes kapitel 14, 15 och 16. Det som Jesus hér sager, sager han 24 timmar
fore sin dod. Larjungarna gér dér fyllda av sorg. De har svart att fatta, vad Jesus sager. Ingen av dem hade heller penna och
papper och kunde anteckna vad Jesus sade. Ingen hade nagon bandspelare. Johannes skriver ned dessa ord ca 60 ar

efter att de blivit sagda. Hur kunde han da komma ih&g s& ordagrant vad Jesus sa?

2. Tre &rdquo;kommaihag-tankar&rdquo;:

1. Det forsta ar att larjungarna standigt upprepade, vad Jesus sager. Precis som rabbinerna anvander sig Jesus av
&rdquo;memorerare&rdquo;, larjungar som hade till uppgift att komma ihdg vad Jesus sager. Och just i detta textavsnitt ser
vi hur de gar och upprepar for varandra Jesu ord. De samtalar om dem. Hans ord arbetas in.

Har har vi det forsta, som vi lar oss av texten. Vi behdver ¢va oss i de broderliga och systerliga samtalen med varandra, dér vi
later Ordet vara i rorelse bland oss. Dar tva gar med varandra och talar om Jesus, ar genast en tredje dar: Jesus gar med oss.

Receptet mot att det som sags gér in i ena 6rat och ut genom det andra, &r att vi har trossyskon, som sager samma sak i det
andra orat. Da gar det in genom ena 6rat och in genom andra 6rat och darifrdn raka véarlden till hjartat, vart inre karleksrum. Dar
ord kommer till liv for oss dar ar han sjalv med. Allt det Jesus sager gar ut pa att ge oss gladjen. Detta har jag sagt for att min gl3
skall vara i er (Joh 15:11).

Vi ber om detta i denna séng: 2. Oppna, o Herre, ditt ord.
Vi vill lyssna in din gladje.

2. Det andra vi ska lagga marke till ar att den helige Ande &r med i detta. Han paminner oss om det som Jesus sagt. Rent
vetenskapligt sett har vi inte glomt nagot som vi fatt hora. Vi har bara lite svart att komma ihdg det. Men den helige Ande &r dukt
pa att hitta i hjartats &rdquo;minnotek&rdquo; och ta fram for oss, det som Jesus sagt. Den helige Ande paminner och ger oss
pa nytt det som Jesus sagt. Tva verser fore var text sager Jesus: Nar han kommer, sanningens Ande, skall han vagleda er med
hela sanningen (Joh 16:13). Han skall féra er in i hela sanningen, 6versatter Folkbibeln. Anden hjélper oss att bli invandrare i
Bibelns land.

Vi ber om detta i denna séng: 3. Hjalp oss minnas ditt ord.
Vi vill vandra i din sanning.

3. Jesus lovade alltsa att den helige Ande skulle pAminna dem om vad Jesus sagt. Det tredje vi ska komma ih&g &r att det gar
att lita pa vad Jesus lovat. Lagg marke till hur mycket det ar, som Jesus lovar. Och hur allt han lovar stammer in p& punkt efter
punkt.

Forst sager Jesus: En kort tid och ni ser mig inte langre. Det drojde bara nagra timmar och sa var det sant. Det stamde precis.
Man grep honom i Getsemane. Man slapade honom till ett kors. Man lade honom i en grav. En kort tid och ni ser mig inte
langre.

Men sedan sager Jesus: Annu en Kort tid och ni skall se mig igen. Ockséa det stamde. De satt bakom stangda dorrar d& Jesus
plotsligt kom och stéllde sig bland dem. Och larjungarna blev glada nar de s&g Herren.

Men nu da Jesus sager detta, da forstar de honom inte. Har kan vi kanna igen oss. Nar vi hor Jesus tala till oss genom sitt ord, n
vi ibland séga som larjungarna: Vi forstar inte vad han sager. Och anda ska vi ta emot Ordet och forbli i Ordet. Darinne i Ordets
kraftfalt skall det klarna for oss. Jesus sager Om ni forblir i mitt ord, ar ni verkligen mina larjungar. Ni skall lara k&nna sanningen

och sanningen skall géra er fria (Joh 8:31-32). Lat oss nu be om att kunna leva i Ordet och forsta Ordet.

Ja, lat oss be om detta i denna sang: 4. Hjalp oss bli kvar i ditt ord.
Vivill leva i din frihet.

3. Bade graten och gladjen kan férvandlas.

Aven om larjungarna inte forstod Jesus, sa forstod han dem. Han tar upp det, som de talar om. Det ska komma en tid, da ni inte
ser mig langre, sager Jesus, och da kommer ni att grata och klaga. Och det var ju precis detta som hande. Nar man dédat Jesus
pa ett kors, l&ste larjungarna in sig bakom stangda dérrar. De sjonk ihop i fortvivian. Angsliga, radda. De grét. Stora starka karlar
bara grat och grat och grat. Deras gladje forvandlades till grat.

Men varlden skall gladja sig, sager Jesus. Oversteprasterna blev glada. Pilatus blev glad. De drog en lattnadens suck. Jesus var
borta, Jesus var déd. Nu var de av med den obehaglige sanningssagaren. Nu kan vi antligen sova ut. Inga problem mer for
den mannens skull. Skont! Deras angslan for Jesus férvandlades i gladje.
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Men varldens gladje ar kort. Den férvandlades snart till bestortning och oro. Och larjungarnas bedrévelse ar kort. Det var en kort
som Jesus var borta. Och en hard tid. En fruktansvard tid. Men kort. Lidandet tog slut efter en kort tid. Ni kommer att sérja,
men er sorg skall vanda i gladje.

Lat oss sjunga in denna gladje: 5. Du kan férvandla var sorg.
Du kan vanda allt till gladje.

| varlden ar det mycket som kan f& oss att grata och klaga. Vi blir bedrévade. Men denna bedrévelse varar blott en kort tid. Hur
vet vi det? Jo, darfér att vi genom dopet och tron ar forenade med Jesus. Vi ar férenade i en enda kropp. Vi ar hans kropp. Vi &
hans lemmar.

Far vi ta en bild av detta: Snart &r det sommar och da badar vi. Och nér vi badar gar vi ned i vattnet, vi &r i vattnet och vi gar upp
ur vattnet. | borjan av sommaren, da vattnet ar kallt, sker detta en mycket kort tid. Det som géller hela kroppen, géller varje lem
i kroppen. Nar din kropp gér ned i vattnet, gar ocksa din fot ned i vattnet. Den &r i vattnet, sa lange din kropp ar dar. Och den &r i
kvar i vattnet, den foljer med kroppen nar den gar upp.

Det ar nu likadant med Jesus. Han gick ned i lidandet. Han var i lidandet. Och han gick upp ur det genom sin uppstandelse.
N&r du och jag gar in i lidandet ar det pd samma satt. Vi ar ju lemmar i hans kropp. Vi kommer in i lidandet, vi far vara dar en tid,
men vi kommer lika sékert upp ur det. Lika sékert som att vi ar lemmar i hans kropp.

En sak till skall vi lagga marke till: Det star i Bibeln att Jesus ar huvudet for sin kropp. Och att vi & lemmarna. Om man dyker
ned i vatten och sedan kommer upp igen, sd kommer alltid huvudet forst. Forst kommer huvudet, sedan kroppen, sist fotterna.

Nu &r Kristus huvudet for sin kropp. Han har varit i lidandet men &r nu uppe. Och han &r pa vag ut ur allt det svara med hela sin
kropp. Han haller pa att ta med oss, som tillnér hans kropp ut ur lidandet och svarigheterna. Det &r detta som den helige Ande
vill pAminna oss om nar vi hamnar i morker och svarigheter. Vi kan i all bedrévelse, som vi rékar in i kAnna oss mycket svaga. Vi
ska absolut inte vara radda for att medge det. Det ar farligt med kristna som gar omkring och lassas att de ar gladare &n vad de
Nej, arlighet framfor allt. Kanner vi oss svaga ska vi vaga erkanna att vi ar det. Men ocksa se att var gladje ar i Jesus och inte i
omstéandigheterna.

Lat oss be om detta i denna sang:6. Lat oss far leva ditt liv.
Vi ar dépta in i din kropp.

4. Gladjen fods fram under smaérta.

Jesus paminner nu om en viktig sak med denna gladje. Den fods fram under smarta. Han paminner om den gladje som det ar at
ett barn. Nar en kvinna skall féda, har hon det svart for hennes stund har kommit. Men néar hon har fétt sitt barn, minns hon inte
langre sina plagor i gladjen 6ver att en manniska har fotts i varlden.

Sa har uttrycker Jesus det i texten:

Nar en kvinna skall foda, har hon det svart, for hennes stund har kommit. Men nar hon har fétt sitt barn, minns hon inte langre
sina plagor i gladje over att en manniska har fotts till varlden. Nu har ocksa ni det svart. Men jag skall se er igen och da skall ni
gladjas, och ingen skall ta er gladje ifrAn er (Johannes 16:21-22).

Pa Jesu tid fanns inga BB. Mammorna fick foda sina barn hemma i det rum dar alla var. Jesus hade sett det. Dar var kamp,
smarta, angslan. Dar fanns en tid av bedrovelse. Darfor kan det handa, att Jesus sade sa har: Har ni ndgon gang sett forandring
ansiktet pa& en mor da hon fott sitt barn? En forvandling sker. Dar blir ljus, gladje, befrielse 6ver det ansiktet, da ett barn ar fott. K
ihag den bilden, vill Jesus saga. Och jag vill tala om for er, att det kommer en dag, inte langt borta, d& era ansikten skall
forvandlas. Da skall era ansikten férvandlas fran dangslan och smarta och spanning till gladje. Nu har ocksa ni det svart. Men jag
se er igen och da skall ni gladjas, och ingen skall ta er gladje ifran er.

Jesus sager har vad som ar grundorsaken till denna gladje. Jag skall se er igen och da skall ni gladjas och ingen skall ta er glad]
ifrdn er. Hjartan fyllda av gladje. Det blir s& nar vi ser pa Jesus. Men Jesus vill inte bara ga vid var sida da och da nér vi behovel
Han vill vara hos oss alltid. Han vill inte bara ge oss en massa fromma saker: forlatelse, trost, gladje. Han vill ge sig sjalv. Han
vill flytta in i oss. Och detta goér han genom sin Ande. Det ar Anden som gor Jesus narvarande i mig. Varje stund, varje dag,
varje natt ocksa, ty &nnu om natten manar mig mitt innersta. Manar mig till bon, lovsang, tillbedjan.

Vi sjunger: 7. Visa oss, Herre, ditt liv.
Vivill leva och bliva i tro.

5. Ingen skall ta er gladje ifran er.

Jesus sager det: Och ingen skall ta er gladje ifran er. Varfor? Jo, var gladje ar Jesus. Man férsokte ta denna gladje ifran larjunga
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Man slapade Jesus till ett kors och dodade honom. Men korset kunde inte behalla Jesus och graven kunde inte behalla

Jesus. Jesus uppstod och visade sig i 40 dagar for sina larjungar. Nar han da lamnade dem och for upp till himlen, trodde de
att allt var slut. Hur ska det nu g& med var djupgladje? Men pa Pingstdagen kom den helige Ande 6ver dem och fyllde deras
hjartan. Jesu narvaro flyttade in dar. Manga forsokte ta denna gladje ifran dem ockséa efterat. Man piskade dem. Man tog ifr&n de
deras klader och allt vad de dgde. Men ingen kunde ta ifrdn dem deras gladje. Manga forsokte. Men ingen lyckades. Ty gladjen
bodde i dem.

Ingen skall ta er gladje ifran er, sager Jesus. Poangen ar detta: Jesus ar var gladje. Detta betyder att nar du, som tror p& Jesus,
vaknar om morgonen, sa ar Jesus redan dar hos dig. Och &r han dar sa kan det aldrig bli en san dar vissen och dalig dag. Jesus
med. Och Anden paminner oss om det. Du har kanske gjort den dar erfarenheten, att aven om det dar bekymret valtrar sig dver
dig pa morgonen, nar du vaknar, sa kommer det allra forst en tanke p& Jesus. Om du vet ndgot om detta och har erfarenhet av
det, sa kan jag tala om for dig att det ar den helige Ande som gor det. Denna ansiktenas forvandling ar beskriven i den 34
psalmen vers 5-6:

Jag sokte Herren och han svarade mig och ur all min forskrackelse raddade han mig. De som skada upp till honom stralar av fr
och deras ansikten behover inte rodna av blygsel.8. Hjalp vara 6gon att se.
Hjalp oss leva i din gladje. Du ordbrukare

Lat den helige Ande denna tid leda dig in i
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far du hjalp

att forstd vem den helige Ande ar

och vad han gor for att du ska hitta ett rikt liv.
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