De Himmelrika
far hjalp med inre renhallning av Jesus (5:27-30)

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte bryta ett aktenskap. Men
jag sager er: den som ser pa en kvinna med atrd har redan i sitt
hjarta brutit hennes aktenskap. Om ditt hogra o6ga forleder dig, sa
riv ut det och kasta det ifran dig. Det ar battre for dig att en del av
din kropp gar forlorad an att hela kroppen kastas i helvetet. Och
om din hogra hand forleder dig, sa hugg av den och kasta den

ifran dig. Det ar battre for dig att en del av din kropp gar forlorad
an att hela kroppen kommer till helvetet.

Bon: Helige Ande, tack for att Du finns, du som kan hjalpa mig att ga till
Jesus med smutsen i mina inre kallarvalv ...

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte bryta ett aktenskap.
Jesus citerar har de skriftlardas och fariséernas forkunnelse. Den har de
hort. Och det som blev sagt ar ju ratt. Gud sjalv har gett oss detta bud
genom Mose (2 Mos 20:14). Gud &ar radd om vara aktenskap. Han har fogat
samman oss till man och hustru. Vi hor ihop som de tva vingarna pa en
fagel. Det ar hemskt att skada eller bryta en fagelvinge. Du skall inte
bryta ett &ktenskap.

Det ar latt att glida forbi det har budet. Man ndjer sig med att det ser bra
ut utadt. Man undviker snedsteg och tror att man sedan ar fardig med
detta bud. Men havsvattnet bestar inte bara av vattenytan. Nedanfor finns
djupen. Det som finns dar nere i djupen poppar upp till ytan och kan
forstora det bade for dig och for ndgon annan. Ty inifran, ur méanniskornas
hjartan, kommer de onda tankarna, otukt... aktenskapsbrott, sjalviskhet...
(Mark 7:21-22). Darfor fortsatter nu Jesus. Det han sager ar sagt med stor
karlek.

Men jag sager er: den som ser pa en kvinna med atra har redan i
sitt hjarta brutit hennes aktenskap.

Det ar inte fel for en man att se pa en kvinna. Och inte heller for en
kvinna att se pa en man. Det som blir fel &r nar man ser pa den andre
med &atrd. Atrd heter pa latin appetitus. Man far aptit p& den andre. Vill
sluka henne.

Genom din blick, ja, genom dina tankar, ditt satt att bete dig, kan du
fanga den andre. Du drar henne till dig. Och du forstor hennes aktenskap.
Och hans. Du har i ditt hjarta brutit hennes aktenskap.

Vad viktigt det ar att fa hjalp med det som finns inuti oss. Ty det som
finns i djupen av oss poppar upp till ytan. Det som finns i hjartat kommer
fram i 6gat, handen, foten. Och nu talar Jesus riktigt allvar med oss:



Om ditt hogra 6ga forleder dig, sa riv ut det och kasta det ifran
dig. Det ar battre for dig att en del av din kropp gar forlorad an att
hela kroppen kastas i helvetet. Och om din hogra hand forleder
dig, sa hugg av den och kasta den ifran dig. Det ar battre for dig
att en del av din kropp gar forlorad an att hela kroppen kommer
till helvetet.

I Matt 18:8-9 kommer dessa ord igen. Dar finns ocksa foten med. Nu har
en del forsokt lyda Jesus bokstavligt. Och kanske senare upptackt att det
sitter lika mycket begéarelsekraft i vanster 6ga eller vanster hand och fot.
Bakom bokstaven i det som Jesus har sager ligger ett oandligt djup. Nar vi
ar stilla infor allvaret i hans ord, upptéacker vi forst och framst hans
enorma karlek. Nar karleken ar &kta kan den séga skarpa saker. Karleken
slatar inte 6ver. Den varnar! Den ropar! Den vill skaka om!

Om ditt 6ga forleder dig, sa se inte! Handla som om du var blind. Slapp
inte in porr och daliga filmer genom 6gat. Och om handen férleder dig sa
ta inte i det. RoOr inte vid de sakerna. Oppna inte de tidningarna. Strack
dig inte mot den manniska som du far begar till. Om din fot forleder dig,
sa ga inte dit...

Doda darfor det jordiska hos er: otukt, orenhet, lidelser och onda lustar
och sjalviskheten, detta avguderi. Sadant framkallar Guds vrede (Kol 3:5-6).
Guds vrede - det ar karlekens reaktion mot det onda. Gud blir heligt
upprord da vi trampar pa varandra, utnyttjar varandra, skadar varandra.
Det som ogat, handen, foten gor, visar p& nagot som redan borjat i vart
inre. Till Kain sager Herren: Om du har gott i sinnet, da ser du frimodigt
upp, men om du inte har gott i sinnet, d& lurar synden vid dorren. Till dig
star dess atra, men du bor rdda 6ver den (1 Mos 4:7).

Synden lurar som ett rovdjur vid dorren. Den vantar bara pa att fa slinka
in i ett obevakat 6gonblick. Slapper du in synden blir du slav under synden
(Joh 8:34).

Det finns en annan som vill komma in. Det ar Jesus och han s&ger: Se,
jag star vid dorren och bultar. Om nagon hor min rést och 6ppnar dérren,
skall jag ga in till honom ... (Upp 3:20). Det ar battre for dig att du tar emot
Jesus och far hjalp av honom med din inre renhalining. D& kommer hela
din kropp till himlen.



Tank pa och begrunda:

Vad slapper vi in i var inre varld? Varfor ar det sa viktigt med inre

renhallning?

2 Mos 20:14

Du skall inte bega aktenskapsbrott.

2 Sam 11:2

En dag néar David hade stigit upp efter sin middagsvila och gick omkring uppe
pa taket till sitt palats fick han darifran se en kvinna som badade. Hon var

mycket vacker.

Job 31:1

Jag slot ett avtal med mina 6gon att aldrig titta efter en flicka.

Psalm 51
For koérledaren. En psalm av David

nar profeten Natan varit hos honom,
sedan David varit tillsammans med
Batseba.

Forbarma dig, Gud, i din nad,
stryk ut mina synder i din stora godhet.

Gor mig fri fran all min skuld
och rena mig fran min synd.

Jag vet vad jag har brutit,
min synd star alltid infér mig.

Mot dig, bara mot dig har jag syndat,
jag har gjort det som &ar ont i dina égon.
Du har ratt nar du stéller mig till svars,
den dom du faller ar rattvis.

I skuld ar jag fodd,
i synd blev jag till i min moders liv.

Du som alskar ett uppriktigt hjarta,
ge mig vishet i mitt innersta.

Rena mig med isop fran min synd,
tvatta mig vit som sno.

Lat mig f& hora gladjerop och lovsang,
It den du har krossat fa jubla.

Vand bort din blick fran mina synder,
stryk ut all min skuld.

Skapa i mig, Gud, ett rent hjarta,
ge mig ett nytt och stadigt sinne.

Driv inte bort mig fran din narhet,
ta inte ifran mig din heliga ande.

Lat mig ater gladjas Over att du raddar,
hall mig uppe, ge mig ett villigt sinne.

Jag skall visa syndarna dina vagar,
sa att de vander ater till dig.

Skydda mig mot blodsdad, Gud, min
raddare.
Da skall jag jubla 6ver din trofasthet.

Herre, 6ppna min mun,
jag vill sjunga ditt lov.

Slaktoffer vill du inte ta emot,
och ger jag dig brannoffer forsmar du
det.

Det offer du begar ar ett forkrossat
hjarta,

en krossad och nedbruten manniska
forkastar du inte, o Gud.

Lat i din godhet allt g& Sion val,
bygg upp Jerusalems murar.

Da skall du fa njuta ratta offer,
brannoffer och heloffer,
da skall unga tjurar offras pa ditt altare.



